Sachsischer Radfahrer-Bund e. V.

gegrundet: 10. Oktober 1891 in Leipzig

Einladung Teamtreffen mit gemeinsamen GA Training

B. Kessler, T. Albrecht, Th. Weber, L. Richter, J. Luca, F. Scheffler, E. Philipp
M. Bosniatzki, P. Albrecht, P. Rauschenbach, N. Post, J. Nolte, L. Straler, Th. Johne, J. RoRler,
A. HoeRer, M. Schenck, F. Borner, Fl. Conrad, E. Brockmann

Sportliche Leiter: Steffen Haslinger

In Vorbereitung der Wettkampfsaison 2023 mdéchte ich fur alle Juniorenfahrer schon vor den
Grundlagentrainingslagern ein gemeinsames Teamtreffen durchfiihren. Dazu lade ich oben
genannte Sportfreunde herzlich ein.

MaRBnahme: Teamtreffen mit Informationen zur Saison 2023 und gemeinsames GA- Training

Treffpunkt: 04.02.2023, 09.30 Uhr Radrennbahn Chemnitz

Ablauf: 09.30 Uhr  Informationen und Teamgesprach
Schwerpunkte: Wettkampfhohepunkte, Terminplanung, WK- und
SRB Mafnahmen, Kurzauswertung TKZ, Bundesligateam,
Nominierungskriterien, Material,
Dauer ca. 1,5 Stunden
anschlieBend GA- Training, Dauer ca. 3 Stunden

Ausristung: Strallenrad/ Winterrad, Trainingsbekleidung, Helm, alternativ- Bekleidung fur
Athletiktraining, Schreibzeug, Lizenz 2023, Tagesverpflegung, Getréanke

Sonstiges:  Bis zum 30.01.2023 bitte ich um Rucksendung (per E- Mail) der ausgefullten
Saisonzielstellungen, der Zustimmungserklarung fur einen Start im Junioren
Schwalbe Team Sachsen und Riickmeldung tber die Teilnahme/
Nichtteilnahme am Teamtreffen.

Muit sportlichen Grii3en

Steffen Haslinger- Sportlicher Leiter Junioren Schwalbe Team SAC
Bundesstiitzpunkttrainer Radsport Chemnitz

Reichenhainer Str. 154

09125 Chemnitz

Tel. 0173 57 962 75/ E-Mail: steffen.haslinger(@arcor.de

Offizielle Hauptforderer des SRB e. V.
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