Jahresubersicht 2020/ 21 Sachsen U19 _ Stand: 22.03.2021
1] 2] 3] 45 1] 67 8 9 10 11 12 13 | 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 | 28 | 29 30 | 31
KW41 KW 42 Kw43 Kwa4
Do Fr Sa S0 Mo Di Mi Do Fr Sa S0 Mo Di Mi Do Fr Sa SO Mo Di Mi Do Fr Sa S0 Mo Di Mi Do Fr Sa
Okt. Okt.
KW45 KW 46 KW47 Kw48 KW 49
SO W) Di ™I Do Fr Sa S0 W) Di ™I Do Fr Sa S0 W) Di ™I DG =3 Sa S0 ™o Di ™I DG Fr Sa S0 W)
Nov. Nov.
KW 50 KW 51 KW 52 KW 53
DI ™ Do =] Sa SO Vo DI ™ Do = Sa SO Vo DI ™ Do = Sa o ™o ™o DI ™ =3 Sa SO Vo DI W Do
Dez. Dez.
KW 01 KW 02 KW03 KW 04
-ba S0 ™o Di ™I Do Fr Sa S0 ™o Di ™ Do Fr Sa SO Mo Di ™ Do Fr Sa SO Mo Di ™I Do Fr Sa S0
Jan. |. GA- Block (GA1 und spez. Kraftausdauer Jan.
KW 05 KW06 KW07 KW08
Wba S0 ™o Di ™I Do = Sa S0 ™o Di ™ Do Fr Sa S0 ™Mo Di ™I Do = Sa S0
Febr. | 1. GA- Block (GA1 und spez. Kraftausd.) Febr.
RO OO | RWI0 RW10 WL RWLZ RS
W) Di ™I Do Fr Sa SO W) Di ™I Do Fr Sa SO W) Di ™I Do Fr Sa S0 L) Di ™I Do Fr Sa SO ™o Di T
ZF
Marz 2. GA- Block (GA1/ GA2/ WK spezifisches Training) Test Marz
KW 14 KW15 KW16 KW17
Do Sa “Mo Di L] Do Fr Sa S0 Mo Di L] Do Fr Sa S0 Mo Di 1] Do Fr
SREB
LG SR SRB Bahn LG
Aprll Chem Sach Aprll
KW 18 KW19 KW20 KW21 KW 22
-bo Mo Di L] Do Fr Sa SO Mo Di L] Sa S0 Mo Di L] Do Fr Sa S0 Di L] Do Fr Sa SO Mo
LVM K Hai K Zwi
Ma.i - K Born Ma|
KW 23 KW24 KW25 KW26
1] VT Do Fr Sa SO Vo D ™7 Do Fr Sa S0 |Mo D ™I Do Fr Sa S0 Vo Di ™I Do Fr Sa SO Vo D 0
SR Lam SR Gri UWV DM Bahn
Juni UWV DM StraRe
KW 27 [KW28 KW28 KW29
Do Fr Sa SO Mo D ™7 Do Fr Sa SO Vo D ™7 Do Fr Sa S0 Vo D ™I Do
UWYV DM Bahn
SR Burg

Aug . Sprem JEM Bahn St. Petersburg SR Sa Aug .
KW 36 KW37 ] ] RW38 KW39
S SO MG |Di L Do T Sa 6 MG |Di L Do T Sa S MG |Di ™ Do T Sa So Mo |Di T Do
| | | BDR Bahnsichtung
Sept. JWM Bahn Kairo JEM Straie JWM Straie Sept.
KW 40 KWAL KW42 KW43
Fr Sa HMO Di ™I Do Fr Sa S0 ™o Di ™I Do Fr Sa S0 S0
LVM
Okt. BZF Aktive Erholung Okt.
1 2 3 4 | 5 1 6 | 7 | 8 1 9 ]10] 11 | 12 [ 13 [ 14 | 15 [ 16 [ 17 |1 18 [ 19 [ 20 | 21 [ 22 | 23 | 24 | 25 | 26 | 27 [ 28 | 290 | 30 | 31




